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Ficha

Normas y leyes  
para convivir mejor 11

1. ¿Qué es una norma?

a) Es la acción que debe seguirse solo si se desea.

b) Es la regla, ley, pauta o principio que se debe seguir para realizar una 

acción o guiar el comportamiento de los individuos.

c) Es la regla que deben seguir únicamente los ciudadanos que pertenecen 

a un país.

d) Son reglas simples para regular el comportamiento en espacios públicos.

2. ¿Para qué sirven las normas y las leyes?

a) Para obligar a los ciudadanos a hacer algo aunque no estén de acuerdo 

con ello.

b) Para saber qué tipo de comportamiento debemos mostrar al estar en un 

lugar determinado.

c) Para regular la conducta de las personas, de manera que se respeten los 

derechos y las libertades de todos.

d) Para saber qué hacer en caso de que alguien atente contra mis derechos.

3. Colorea las respuestas.

• Conocer las leyes y respetarlas nos permite saber…

nuestros derechos.
qué sanciones faltan por 

incluir.
las funciones de los 
servidores públicos.

cómo actuar con justicia.
cómo usarlas a nuestra 

conveniencia.
a qué instancia recurrir.

 
4. ¿Sabías que hay leyes para las personas que tienen mascotas? ¿Qué crees 

que impliquen? 

Contenido curricular indispensable: Valora la importancia de la aplicación imparcial de las normas y las leyes en 

sociedades democráticas.
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Las normas y las leyes tienen como objetivo prote-
ger la integridad física, emocional, moral y social 
de las personas, su dignidad, derechos humanos y 
libertades fundamentales, así como garantizar el 
respeto y la valoración de todas las expresiones y 
de la diversidad.

Las normas y las leyes ayudan a propiciar una 
convivencia armónica, por eso es necesario aca-
tarlas. Algunos principios y valores éticos y mora-

les para construir las normas y las leyes son digni-
dad, justicia, igualdad, imparcialidad y aceptación 
de la diversidad.

Cuando alguno de estos valores o principios se 
violenta, se cometen injusticias y se favorece la 
desigualdad, el abuso o la corrupción. Es por ello 
que los legisladores deben consultar a los ciuda-
danos para crear las leyes, pues deben compro-
meterse a cumplirlas. 

Leyes que nos protegen 

1. Completa el cuadro sinóptico con el valor, principio o ejemplo correspondiente.  

2. Subraya el caso en el que se aplican las normas con base en criterios éticos. 

• El maestro de Educación Física incluyó en el maratón escolar solo a los 

alumnos más altos y con mayor fuerza física.

• El gobierno entrega apoyos sociales a todos los adultos mayores de 65 

años que viven en el país.

• En una colonia se pintaron únicamente las casas de las personas que 

votaron por el alcalde que resultó ganador.

3. Lee las afirmaciones y anota si estás de acuerdo o en desacuerdo.

Afirmación

Todas las personas deben obedecer las leyes de su 
país sin cuestionarlas.              

Las normas y las leyes deben garantizar la dignidad y 
los derechos humanos.              

La ciudadanía tiene el deber de obedecer las normas, 
aunque sean injustas.              

Valores y 
principios para 
la creación de 
normas y leyes

Dignidad                      

        Busca retribuir el daño a las víctimas.

Igualdad                      

        No se favorece a nadie con las leyes.

Diversidad                     

Aprende 
en casa

bit.ly/3S6hOc1
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4. Completa las frases con la opción correcta. 

• Cuando una norma no respeta la dignidad de las personas…

a) se debe ejecutar.

b) se debe aprobar.

c) se debe cambiar. 

d) se debe eliminar.

• Para cambiar una norma es necesario proponer otra que responda al…

a) interés de la minoría.

b) bienestar de los personajes políticos.

c) beneficio de la ciudadanía.

d) gusto de todos.

• Todas las leyes deben construirse con base en el…

a) bienestar de las personas que las crean.

b) bienestar colectivo.

c) bienestar del presidente de la República.

d) bienestar del sector educativo.

5. Lee la situación y responde. 

El gobernador de la entidad donde vive Pedro emitió un decreto por el que la policía 
podrá detener a todas las personas que considere sospechosas, ya sea por su 
apariencia física o por su manera de hablar.

• ¿Consideras justo el decreto emitido por el gobernador?  

 

 

 

 

 

 

• ¿Qué podrían hacer las personas que serán detenidas tras este decreto? 

 

 

 

 

 

 

Para profundizar en este 
aprendizaje, puedes consultar:

LTG, sexto grado, páginas 110 a 115.
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Leyes que nos protegen

Las sociedades y sus formas de organización po-
lítica cuentan con gobiernos de distintos órdenes: 
municipal, estatal y federal, los cuales ejercen el 
poder público con base en lo establecido en la ley. 
Las autoridades tienen la obligación de vigilar y 
preservar la seguridad y el orden, ya que son de-
rechos fundamentales de los ciudadanos, además 
de proteger los derechos humanos, las libertades 
esenciales y buscar el bien común.

Por otra parte, el ejercicio del poder público es la 
facultad que tiene el Estado para vigilar que la ciu-
dadanía obedezca un acto o resolución que se haya 
determinado. Cuando estas disposiciones se aplican 
de manera injusta, se violenta la dignidad, los dere-
chos y las libertades de las personas, por lo que es 
necesario observar: 1) que las leyes sean justas; 2) 
que favorezcan a todas las personas, grupos sociales 
y culturales; y 3) que su aplicación sea imparcial.

1. Marca con una 4 los casos en los que la autoridad aplica una norma o ley. 

2. Escribe si estás de acuerdo con las siguientes afirmaciones y expón tus 
argumentos. 

Las autoridades pueden aplicar las 
leyes cuando ellas lo consideren 
adecuado.

                    

                    

Las autoridades deben aplicar 
las normas y las leyes de manera 
imparcial.

                    

                    

Las autoridades son las únicas 
personas que están por encima de 
la ley.

                    

                    

3. ¿Hay alguna ley que se haya implementado con el fin de proteger el ambiente? 
Escribe un ejemplo. 

Hacer leyes no es tarea fácil, así que puedes leer en el siguiente enlace el libro 
¿Cómo se hacen las leyes?, el cual fue publicado por el Senado de la República 
para que te quede más claro cómo es el proceso de su creación: bit.ly/3owFAjK

Quiero saber más




