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Ficha

Las normas regulan  
la convivencia 12

Contenido curricular indispensable: Analiza críticamente si las normas de convivencia que se establecen en los 

diversos contextos a los que pertenece están sustentadas en principios éticos, la justicia y el bien común. 

1. Completa el texto con las palabras enmarcadas.  

libertad convivencia normas familia acuerdos

Las   son   que se establecen para ordenar

el comportamiento y regular la   en cada grupo humano. 

Existen en la   , en los juegos, en la escuela, en la localidad y 

en el país. Determinan hasta dónde puede llegar una persona en ejercicio de

su  .

2. Relaciona los tipos de normas con su definición. 

A. Leyes

B. Reglas

C. Normas sociales

(       ) Son establecidas por una comunidad o grupo. 
 Las autoridades pueden participar o no en su 
 creación.

(       ) Son acuerdos no escritos que guían el 
 “buen” comportamiento de las personas  
 de acuerdo con el grupo social y la época. 

(       ) Son normas jurídicas, promulgadas por el 
 Estado. Se estipulan en las constituciones 
 o códigos.

3. Anota un ejemplo de cada tipo de norma.  

• Ley:  

• Regla:  

• Norma social:  

4. Subraya las normas basadas en la justicia.

a) Los alumnos que no porten el uniforme completo no podrán ingresar al plantel.

b) Los automovilistas que no respeten las señales de tránsito recibirán una sanción.

c) Los niños y las niñas tienen derecho al descanso y a la recreación.

d) Durante la clase, los alumnos deben permanecer en completo silencio. 

e) Todas las personas recibirán atención médica en caso de enfermedad.
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1. Escribe tu opinión con respecto a las normas. 

• Guardar silencio en una biblioteca.  

• No invadir las ciclovías.  

• Prohibir la entrada a un país de personas que no estén vacunadas contra el 

COVID-19.  

2. Elige la opción correcta y responde. 

La justicia significa dar a una persona lo que le perte-
nece o lo que se le debe. Esto permite la convivencia 
pacífica entre personas, comunidades, pueblos y 
naciones, pues asegura el bienestar de todos los 
integrantes de la sociedad y garantiza el respeto 
a sus costumbres y tradiciones.

Ejercer la justicia también implica acciones que  
favorezcan la dignidad de los integrantes de la  
comunidad, el país y la humanidad. La justicia se 
convierte en un referente ético para dar un buen 
trato a los demás con base en el reconocimiento de 
sus necesidades.

En sociedades democráticas, las autoridades y la 
ciudadanía construyen normas y leyes que guían 

la vida de las personas y las instituciones. Cuando 
estas son injustas, no garantizan la dignidad y los de-
rechos humanos ni el bien común. En este caso se 
debe buscar las estrategias adecuadas y las formas 
de cambiarlas.

Normas basadas en la justicia

Las autoridades de una alcaldía anunciaron que disminuirán el abastecimiento de agua 
por reparación del sistema y recordaron que, a quien se sorprenda desperdiciándola, le 
aplicarán las sanciones que contempla la ley.

• ¿Por qué es importante aplicar la ley en este caso?

a) Para que las personas sean conscientes y se acostumbren a no tener agua.

b) Porque el agua cubre necesidades básicas y desperdiciarla afecta a todos.

c) Porque así las personas pueden denunciar a los vecinos que la desperdicien.

d) Porque es necesario restablecer el servicio del agua lo más pronto posible.

• ¿Qué pasaría si la norma no contemplara ninguna sanción? 

• ¿Piensas que esta norma contribuye a la justicia?  

Aprende 
en casa

bit.ly/3cHaMtX
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Las normas y leyes tienen como objetivo prote-
ger la integridad física, emocional, moral y social 
de las personas, su dignidad, derechos humanos 
y libertades fundamentales, así como garantizar  
el respeto y valoración de todas las expresiones  
y de la diversidad.

Las normas y leyes ayudan a propiciar entre las 
personas una convivencia armónica, por eso se 
deben acatar. Hay algunos principios y valores éti-
cos y morales para construir las normas y leyes, 
como la dignidad, justicia, igualdad, imparcialidad 
y aceptación de la diversidad.

Cuando alguno de estos valores o principios 
se violenta, se cometen injusticias y se favo-
rece la desigualdad, el abuso o la corrupción.  

Los legisladores deben consultar a los ciudadanos 
para crear las leyes, pues todos deben comprome-
terse a cumplirlas.

Las normas justas propician una convivencia armónica

El Reglamento de Tránsito establece que los automóviles, según la terminación de 
sus placas, no deben circular en caso de que haya contingencia ambiental. Alberto lo 
olvidó y le aplicaron una multa.

• ¿Por qué era importante que Alberto cumpliera con la norma?

a) Porque con el dinero de la multa podría comprar otras cosas.

b) Porque así las autoridades pueden comprar un automóvil nuevo.

c) Para reducir los niveles de contaminación de ese día. 

d) Porque debe llegar a su destino en automóvil y no en camión.

2. Subraya la opción correcta.

a) En la tienda del barrio, tienen por norma atender 
a todos sus clientes sin importar su género, apa-
riencia, preferencia o cualquier otra condición.

b) En una comunidad de Chiapas, taladores clan-
destinos han dañado una reserva de árboles. 
Los lugareños se organizaron para denunciar 
ante las autoridades esta violación ambiental.

c) En la escuela de Amanda está prohibido poner 
apodos, por lo que todos deben dirigirse a los 
demás por su nombre.

d) En México, a ninguna persona se puede impedir 
que se dedique a la profesión, industria, comer-
cio o trabajo que le acomode, siendo lícitos.

 

 

 

 

1. Anota dignidad, justicia, igualdad o respeto a la diversidad según el valor que 
propicia cada norma. 
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Para profundizar en este 
aprendizaje, puedes consultar:

LTG, sexto grado, páginas 110 a 123.

Pablo y Enrique jugaban futbol en el parque, pero cuando Pablo paró un gol, se cortó 
con un pedazo de vidrio que estaba tirado en el césped porque alguien no respetó el 
letrero de: “Se prohíbe tirar basura”.

• ¿Por qué es importante respetar las normas en el parque?

a) Porque así debe ser en cualquier espacio abierto donde vayan menores de edad.

b)  Porque se pretende que los niños que vienen de otros lados estén más cómodos.

c) Porque se logra la convivencia y el bienestar de los que acuden a jugar.

d) Porque las autoridades prohíben acciones que generen basura.

A Elena y a su papá se les hizo tarde, así que el señor le dijo a su hija que cruzaran 
corriendo la avenida, aunque el semáforo peatonal estuviera en rojo.

• ¿A quién afecta que se viole esta norma?

a) A Elena, porque de este modo no aprenderá las reglas de tránsito.

b) Al papá de Elena, porque lo más seguro es que lo multarán.

c) A Elena, a su papá y a los conductores, porque puede ocurrir un accidente.

d) A nadie, porque cruzaron la avenida cuando estaba desierta.

• ¿Consideras necesaria la regla? ¿Por qué? 

• ¿Qué otra regla has visto que existe 
en el parque que contribuye a una 
convivencia armónica?  

Durante el receso, un alumno que jugaba a encantados con sus compañeros empujó a 
otro alumno de manera accidental. Este se cayó y sufrió heridas en un brazo. Cuando 
los padres del menor accidentado se enteraron, exigieron a la directora que aplicara 
un castigo ejemplar al alumno “infractor”. La directora lo suspendió y prohibió que el 
alumnado practicara cualquier juego durante el receso. 

• ¿Qué piensas de la actitud de los padres del menor accidentado?  

4. Lee y responde. 

Consulta las normas de convi-
vencia de una biblioteca, y ve-
rás la importancia de seguir-
las. Entra al siguiente enlace:
bit.ly/3ox08ca

Quiero saber más 3. Observa la fotografía y responde.

• ¿Qué opinas de la prohibición de no practicar ningún juego durante el 

receso?   




