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Ficha

Las civilizaciones 
mesoamericanas 10

Contenido curricular indispensable: Reconoce la importancia del espacio geográfico para el desarrollo  

de las culturas mesoamericanas e identifica las características de los periodos.

1. Subraya la respuesta correcta.

• El espacio geográfico-cultural donde surgieron las primeras civilizaciones 
americanas fue...

a) Aridoamérica.  c) Mesoamérica.

b) la región del Caribe. d) la región andina.

• Además de Mesoamérica, los dos espacios donde se asentaron otros 
pueblos se conocen como… 

a) Teotihuacán y Monte Albán. c) el golfo de México y la península de Yucatán. 

b) las Antillas y el Caribe. d) Aridoamérica y Oasisamérica.

• Las civilizaciones mesoamericanas alcanzaron su mayor desarrollo durante 
el periodo... 

a) Preclásico. b) Colombino. c) Clásico. d) Posclásico. 

2. Completa el esquema con las palabras del recuadro.

Preclásico 200 Teotihuacán Hidalgo

Olmecas Toltecas 1521 Mesoamérica

 
Tula,  

Mexicas
México-Tenochtitlán

 
La Venta, Tabasco 

2500 a. de C. – 200 d. de C.

Posclásico
900 –  

Zapotecas
Monte Albán, Oaxaca

Teotihuacanos
 ,  
Estado de México

Mayas
Tikal, Guatemala

 
Región

geográfica 
y cultural

Clásico
  – 900 d. de C.
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2. Completa el texto con las palabras del recuadro. 

agricultura comerciales México historias religión escritura

El principal producto agrícola de las civilizaciones
mesoamericanas era...

Para medir el tiempo crearon…

Mesoamérica comprendió geográficamente de…

La principal actividad económica de las 
civilizacionesamericanas fue…

Las ciudades de las civilizaciones de Mesoamérica fueron

Mesoamérica. Es la región cultural y geográfica que comprende algunas áreas del territorio de 
        y América Central. Sus sociedades tuvieron gobiernos teocráticos,    
politeísta, y su base económica fue la  . Desarrollaron algunos sistemas  
de         para registrar su  , así como estilos arquitectónicos similares.  
Establecieron rutas y pactos   entre ellos e intercambiaron rasgos culturales. 

México a América Central.

la agricultura.

centros de riqueza y poder.

calendarios.

el maíz.

Mesoamérica quiere decir “América media” y es 
un área cultural y geográfica que abarca de Mé-
xico a América Central. Entre sus características 
figuran clima agradable, tierras fértiles para el de-
sarrollo de la agricultura y cuerpos de agua dulce 
para riego y consumo humano. 

Sus habitantes com- 
partieron caracterís-
ticas como la orga-
nización social divi-
dida en grupos con 
diversas actividades;  
tuvieron élites religio-
sas, gobernantes y mi-
litares, mientras que 

el pueblo en su mayoría era agricultor, comerciante,  
constructor o artesano especializado. 

Sus centros urbanos tenían espacios para cada 
grupo: los privilegiados solían ocupar los edificios 
más grandes; el resto de la población vivía en las 
afueras y servía a la élite. No fueron sociedades 
aisladas, sino que establecieron rutas comerciales 
y tuvieron contacto con sociedades vecinas. 

El maíz fue la base de su alimentación, junto con el 
frijol, el chile y la calabaza. Se caracterizaron por 
ser grandes constructores de obras civiles como 
templos y palacios, e hidráulicas, como terrazas y 
acueductos para acercar el agua a sus ciudades. 

Creían en varios dioses, relacionados a la obser-
vación de la naturaleza y de la bóveda celeste. 
Desarrollaron conocimientos en astronomía, ma-
temáticas, ingeniería y medicina; sistemas de es-
critura, estilos artísticos, arquitectónicos y técnicas 
artísticas para trabajar el barro, la pintura, los tex-
tiles, los metales y la piedra. 

Cada civilización creó sistemas de numeración y 
utilizó la escritura ideográfica y jeroglífica, en las 
que, a partir de símbolos, representaban ideas. 

Su forma de gobierno era teocrático, por lo que fue 
común la construcción de pirámides, culto a sus 
dioses y realizaban rituales; había edificios dedi-
cados al juego de pelota y crearon calendarios re-
lacionados con la religión y el cultivo de la tierra. A 
partir de múltiples mitos explicaron el mundo y rea-
lizaban actos rituales como el sacrificio humano. 

Mesoamérica

1. Relaciona ambas columnas. 



43

F
ic

h
a

 1
0

2. Completa el texto con las palabras del recuadro. 

1. Con base en la lectura, coloca en la línea la palabra que completa el texto. 

La historia de Mesoamérica abarca tres periodos, el  , el Clásico 
y el Posclásico. La cultura más antigua fue la        y la más reciente 
la mexica; mientras que al periodo        pertenece la civilización 
teotihuacana, la        y la zapoteca. Muchas de sus ciudades, excepto 
  que cayó en 1521, fueron abandonadas.

La historia de Mesoamérica se divide en tres pe-
riodos, el más antiguo es el Preclásico que abarca 
del año 2500 a. de C al 200 d. de C.; la cultura 
más representativa de este periodo es la olmeca, 
que desarrolló las primeras aldeas en los actuales 
estados de Veracruz y Tabasco, en el golfo de Mé-
xico. Los olmecas se dedicaron a cultivar e inter-
cambiar productos. Construyeron los primeros 
basamentos piramidales y centros ceremoniales 
dedicados a los dioses relacionados con la fertili-
dad. Dividieron el trabajo y surgieron las primeras 
clases sociales. 

Dentro de sus manifestaciones artísticas, desta-
can las grandes cabezas colosales olmecas, es-
culturas talladas en piedra con figuras humanas 
o con rasgos de animales como el jaguar. Crearon 
el juego de pelota, aprendieron a medir el tiempo 
con calendarios y mejoraron la agricultura con la 
construcción de obras hidráulicas. Sus ciudades 
más importantes fueron San Lorenzo y La Venta, 
las cuales fueron abandonadas. 

El periodo Clásico abarca del año 200 al 900 d. 
de C; es la etapa de los grandes centros urbanos, 
donde se desarrolló la tecnología para mejorar 
las actividades agrícolas y la sociedad tuvo nive-
les más complejos. El gobierno fue teocrático y la 
religión, politeísta. Miles de habitantes ocuparon 
ciudades muy extensas y con grandes edificios, 
símbolo de poder y riqueza, como Teotihuacán, 
en el actual estado de México, Monte Albán, en 
Oaxaca, o Tikal, en Guatemala. Se sabe que exis-
tieron alianzas políticas y comerciales; por ello, el 
comercio alcanzó mayor relevancia. 

Culturas como la teotihuacana, zapoteca o maya 
dominaron los conocimientos astronómicos y 
matemáticos para construir sus ciudades o crear 
calendarios. La escritura fue un rasgo común y 
complejo. Sus dioses estaban relacionados con la 
lluvia y la fertilidad como Tláloc o Quetzalcóatl. 
Con la decadencia de las grandes ciudades por 
el agotamiento de recursos, surgieron localidades 
más pequeñas que conservaron la influencia de 
las grandes urbes. 

El periodo Posclásico abarca del 900 al 1521. Los 
grupos de nómadas provenientes del norte de Mé-
xico o Aridoamérica encontraron Mesoamérica y 
se volvieron sedentarios en territorios ocupados 
por otras culturas, por lo que fueron pueblos gue-
rreros y conquistadores. En la sociedad destaca-
ron los militares, al igual que los sacerdotes. 

Uno de estos pueblos fueron los toltecas, quienes 
conquistaron regiones del centro de México. Su 
ciudad principal fue Tula, en Hidalgo. Les siguieron 
los mexicas, un grupo que se asentó en la cuenca 
de México en el lago de Texcoco. Ellos adoraban 
a Huitzilopochtli, el dios de la guerra y al Sol. Su 
ciudad más importante fue Tenochtitlán, que los 
españoles conquistaron en 1521. 

En esta etapa se desarrollaron técnicas más com-
plejas para la agricultura, como los canales y las 
chinampas. La religión siguió siendo politeísta, 
pero retomaron deidades de pueblos anteriores. 
En la sociedad destacó la clase militar por la im-
portancia que tuvo en las conquistas territoriales 
y alianzas entre pueblos. El comercio prosperó e 
influyó en el intercambio cultural. Surgieron los 
tributos como resultado del dominio de otros pue-
blos; de esta forma obtenían los productos que la 
sociedad requería. 

El pueblo mexica se nutrió de las culturas anterio-
res, aunque desarrolló una filosofía, una religión 
y muchos conocimientos científicos y tecnológicos 
que lo colocaron como un gran imperio. De este 
periodo se conservan los códices, documentos 
donde escribieron o dibujaron sus historias, mitos 
y asuntos de tributos. Su lengua fue el náhuatl, 
que aún se conserva en varias regiones de México.

Periodos de Mesoamérica

1. Relaciona ambas columnas. 
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2. Responde con una V si es verdadero y con una F si es falso.

3. Coloca dentro del paréntesis las características que correspondan con base 
en la cultura que representan.

4. Con base en la zona marcada en el mapa, escribe en el recuadro el nombre 
de la civilización que se desarrolló en cada una.

Tikal es una de las ciudades que pertenece al periodo Posclásico.

La cultura olmeca se considera la madre de las civilizaciones mesoamericanas.

Uno de los principales dioses de los mexicas fue Huitzilopochtli.

Los olmecas hicieron cabezas monumentales talladas en piedra.

El comercio no solo se ejercía como actividad económica sino para crear alianzas.

El náhuatl es una herencia de los pueblos del periodo Posclásico.

Tula y Tenochtitlán pertenecen al periodo Preclásico.

(a  , b  , c  , d  , e  , f  ) (a  , b  , c  , d  , e  , f  ) (a  , b  , c  , d  , e  , f  )

a) Objeto 1. Guerrero mexica 2. Cabeza olmeca 3. Sistema numérico

b) Periodo 1. Preclásico 2. Posclásico 3. Clásico

c) Economía 1. Rivalidad por el control de productos 2. Rutas y alianzas comerciales 3. Agricultura y comercio escaso

d) Religión
1. Politeístas, creían en dioses
    relacionados con la naturaleza.

2. Retoman deidades de  
otras culturas.

3. Primeras ofrendas funerarias

e) Arquitectura 1. Primeros centros ceremoniales 2. Ciudades como centro
3. Ciudades amuralladas  
    o en islas

f) Sociedad 1. División social compleja
2. Predominio de grupos 
     militares

3. Comunidades organizadas 
     en aldeas

Para profundizar en este 
aprendizaje, puedes consultar:

LTG, sexto grado, páginas 62 a 67.
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