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Ficha
Instituciones que 
protegen los  
derechos humanos9
1. Reflexiona y responde.  

• ¿Conoces algún organismo que se dedique a mantener la paz en el mundo? 
¿Cuál?

 

 

• ¿Crees que sea necesario que exista ese tipo de instituciones? ¿Por qué?

 

 

• En la actualidad, ¿las instituciones que promueven la paz mundial han tenido 
éxito? ¿Cuáles crees que sean las razones?

 

 

 

 

• Menciona algún acontecimiento en el que sepas que alguna organización 
haya ayudado a personas refugiadas o desplazadas.

 

 

 

2. Subraya la respuesta correcta. 

• ¿Cuál es el antecedente directo de la actual Organización de las Naciones 
Unidas?

a) La Sociedad de Naciones c) La Unión Europea

b) El congreso de Viena d) Ninguno, surge después de 1945

• Son las siglas del organismo afiliado a la ONU que se encarga de auxiliar a 
las personas refugiadas o que abandonan su lugar de origen.

a) OMS b) Unesco c) FAO d) Acnur

• Organismo que interviene en guerras y otras situaciones de emergencia 
para salvar vidas y aliviar el sufrimiento de los niños.

a) FMI b) FAO c) Unicef d) OEA

Contenido curricular indispensable: Identifica las funciones de la Unicef, la FAO y la Acnur y reflexiona sobre sus 

posibilidades para mejorar las condiciones de vida en el mundo.
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1. Responde. 

• ¿A qué guerras se refiere el texto? 

 

• ¿A qué derechos se refiere la expresión “derechos fundamentales del 
hombre”? ¿Por qué deben ser reafirmados?

 

 

• ¿Por qué es importante mantener la paz internacional?

 

Aprende 
en casa

bit.ly/3zRmagg

La ONU cuenta con diversos programas y 
agencias especializadas que, junto con otros 
organismos afiliados, trabajan en coordi-
nación con el Consejo Económico y Social. 
Son autónomos económicamente hablando, 
porque reciben cuotas obligatorias y apor-
taciones voluntarias, y sus dirigentes no son 
designados por la ONU, aunque mantienen 
vínculos con la Organización mediante varios 
acuerdos. Algunos de estos organismos y pro-
gramas son: 

PNUD. El Programa de las Naciones Unidas 
para el Desarrollo trabaja para erradicar la 
pobreza, reducir las desigualdades y fomen-
tar la resiliencia, de manera que los países 
mantengan el progreso alcanzado. 

PNUMA. El Programa de Naciones Unidas 
para el Medio Ambiente, fundado en 1972, 
actúa como abogado y facilitador del uso ra-
cional del medioambiente mundial y su desa-
rrollo sostenible.

FMI. El Fondo Monetario Internacional pro-
mueve el crecimiento económico y el empleo, 
por lo que facilita asistencia financiera tempo-
ral a los países, a los que ayuda a equilibrar 
su balanza de pagos. 

Unesco. La Organización de las Naciones Uni-
das para la Educación, la Ciencia y la Cultura 
tiene como objeto principal establecer la coo-
peración internacional en materia de educa-
ción, ciencia y cultura. 

OMS. La Organización Mundial de la Salud 
es la autoridad directiva y coordinadora en 
asuntos de sanidad internacional en el siste-
ma de las Naciones Unidas. El objetivo de la 
OMS es alcanzar el grado más alto posible de 
salud para todos. 

Banco Mundial. Organización multinacional 
que se centra en la reducción de la pobreza y 
la mejora de los estándares de vida por medio 
del suministro de préstamos con intereses ba-
jos, créditos sin intereses y subvenciones para 
educación, salud, infraestructura y comunica-
ción a los países en desarrollo, entre otros.

Todos estos organismos han promovido lo 
siguiente: 
“Nosotros los pueblos de las Naciones Unidas 
resueltos a preservar a las generaciones veni-
deras del flagelo de la guerra que dos veces 
durante nuestra vida ha infligido a la Humani-
dad sufrimientos indecibles, a reafirmar la fe 
en los derechos fundamentales del hombre, 
en la dignidad y el valor de la persona hu-
mana […], y con tales finalidades a practicar 
la tolerancia y a convivir en paz como bue-
nos vecinos, a unir nuestras fuerzas para el 
mantenimiento de la paz y la seguridad inter-
nacionales […], hemos decidido unir nuestros 
esfuerzos para realizar estos designios”.

Fuentes: 
www.un.org/es/about-us/un-charter/preamble 

www.un.org/es/about-us/un-system 
(5 de junio de 2022)

Organismos de asistencia y regulación internacional

http://bit.ly/3zRmagg
http://www.oficial.santillana.com.mx/secundaria/segundo/acortadores/ponte_forma/pfs2hisacp47/index.html
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Unicef. Creado en 1946, el Fondo de las Na-
ciones Unidas para la Infancia trabaja en 
190 países y territorios para salvar las vidas 
de los niños, defender sus derechos y ayu-
darles a desarrollar su máximo potencial, 
desde la primera infancia hasta la adoles-
cencia, especialmente en las naciones poco 
desarrolladas. 

Entre otras actividades, 
Unicef coordina esfuer-
zos para prevenir y tratar 
enfermedades infantiles 
e interviene en guerras 
y otras situaciones de 
emergencia para salvar 
vidas y aliviar el sufri-

miento de los niños. Como ya vimos, en 1989, 
se firmó la Convención sobre los Derechos 
del Niño, que reconoce que todos los meno-
res tienen derechos que deben ser protegi-
dos. Actualmente, Unicef vela para que estos 
derechos sean respetados en todo el mundo.

FAO. La Organización de las Naciones Unidas 
para la Alimentación y la Agricultura dirige 
esfuerzos internacionales en la lucha contra 
el hambre. Fue establecida a finales de 1945, 
y constituye un foro para la negociación de 
acuerdos entre los países desarrollados y los 

países en desarrollo como una fuente de in-
formación y conocimiento técnico para ayu-
dar al progreso.

Este organismo especializado proporciona 
asistencia técnica y económica para progra-
mas de agricultura, manejo forestal y de ad-
ministración de agua. También recaba infor-
mación y lleva a cabo actividades de investi-
gación y de educación sobre estos temas.

Acnur. En el mundo, muchas personas se ven 
obligadas a emigrar y dejar sus hogares a 
causa de conflictos o persecuciones en sus 
países de origen. Para atender a estas per-
sonas, la ONU creó en 1946 la Organización 
Internacional para los Refugiados, que hoy se 
conoce como Alto Comisionado de las Nacio-
nes Unidas para los Refugiados.

Originalmente apoyó a los refugiados de la 
Segunda Guerra Mundial y, desde la década 
de 1960, ha ayudado a que las víctimas de 
guerra, de conflictos políticos o de desastres 
por fenómenos naturales se establezcan en 
los territorios a los que han emigrado. Tam-
bién defiende el derecho de todas las perso-
nas a no ser expulsadas de los países donde 
residen, así como el acceso a la justicia, al 
trabajo y a la educación.

Unicef, FAO y Acnur

1. Identifica qué organismo puede intervenir para apoyar en los siguientes 
eventos. 

Evento Organismo

Construcción de vías férreas sobre zonas ecológicas reservadas

Éxodo de la población ucraniana debido a la invasión rusa

Desabasto de alimentos en Siria a causa de la guerra

Investigación y difusión de información sobre la COVID-19

Para conocer más sobre lo que 
Acnur hace en México, puedes 
visitar el siguiente enlace: 
bit.ly/3Op5D72

Quiero saber más

Para profundizar en este 
aprendizaje, puedes consultar:

Historia 1 del mundo. Espacios Creativos,
Editorial Santillana, páginas 158 a 163.

Historia 1 del mundo. Fortaleza Académica, 
Editorial Santillana, páginas 158 a 161.

Historia 1 del mundo. Espiral del Saber, 
Editorial Santillana, páginas 174 a 179.

Historia 1 del mundo. Aprender y convivir, 
Norma Ediciones, páginas 202 a 209.


